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Adress
Fastighetsbeteckning

Nybyggnadsår
Uppvärmd yta (Atemp)

Energiklass F

Vattenburen el (via kombipanna) Självdrag
Direktverkande el Mekanisk frånluft
Frånluftsvärmepump Mekanisk från- och tilluft
Luft/luftvärmepump Mekanisk från- och tilluft med värmeväxling
Luft/vattenvärmepump Mekanisk frånluft med återvinning
Markvärmepump
Öppen spis 1-glas

1-glas med lös innerbåge
Solceller 2-glas kopplade
Solpaneler 2-glas isolerfönster

3-glas isolerfönster

kWh/år kWh/m² och år
Uppvärmning 22726 87
Tappvarmvatten 673 3
Fastighetsenergi 0 0
Summa 23399 90
Hushållsel 5592 22

Faktiska värden
före normalisering

Efter normalisering och
normalårskorrigering

Primärenergi

Atemp (m²) 260
Kallvatten (m³/år) 35
Innetemperatur (°C) 25,0 21,0 21,0
Uppvärmning (kWh/år) 22726 19840 43841
Tappvarmvatten (kWh/år) 673 5200 5200
Fastighetsenergi (kWh/år) 0 0 0
Summa (kWh/år) 23399 25040 49041
kWh/m² och år 96 189

Berberisvägen 13, Kristianstad
Hammar 8:278
1967
260 m²

UPPDELNING ENERGIFÖRBRUKNINGHär ser ni den energiförbrukning vi utgått från innan 
energiklass och primärenergital beräknas.

Energi för uppvärmning kan innefatta flera energislag. 
Exempelvis uppvärmning med både el och ved. Husets 

förutsättningar som konstaterades vid besiktningen.
Notera att siffrorna speglar husets energiförbrukning 

innan normalisering. Övrig energiförbrukning som 
exempelvis uppvärmning av gästhus, uppvärmt utespa 
eller laddning av elbil är borträknad och påverkar inte 

det slutliga resultatet.

För att det ska gå att jämföra hus på ett rättvist sätt korrigeras siffrorna och speglar husets energibehov vid samma 
förutsättningar, oavsett antal personer i hushållet eller vilken temperatur det varit i huset. Detta kallas för normalisering.

FRÅN  FAKTISK 
FÖRBRUKNING

PRIMÄRENERGI

FAKTISK FÖRBRUKNING
PRIMÄRENERGI
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Kommentar från Energiexperten

- Vattenburen el med radiatorer förutom badrum markplan via kombipanna  
(Värmebaronen Comet, år 2001, Olja 30 kW, El 13,1 kW).

- Eldstaden har ej använts senare tid.
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Så fungerar en 

Investera i Värmepump                                            
 

 
 
 

Värmepump 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Minska mängden köpt el 
 

Genom att installera en 

luft/luftvärmepump kan du 

minska mängden köpt energi 

med cirka 40 % för 

uppvärmning. 

 
Genom att installera en 

luft/vattenvärmepump kan du 

minska mängden inköpt el med 

50-60 % för uppvärmning och 

varmvatten. 

En värmepump består i grund och botten av två värmeväxlare, en 

kompressor och en expansionsventil. De olika värmeväxlarna kallas för 

kondensor och förångare. Köldbärarvätskan som cirkulerar mellan 

förångaren och utedelens fläkt är kall och värms upp av uteluften. 

Förångaren hämtar på så vis gratis energi ifrån naturen. Kompressorn 

ökar trycket på den gas som cirkulerar i värmepumpen och i 

kondensorn kan man nu hämta värme och huset värms upp med 

varmluft. Därefter sänker expansionsventilen trycket och temperaturen 

på gasen innan den åter igen går in i förångaren och processen börjar 

om igen. 
 

 
 

Sänk dina kostnader för uppvärmning 
 

Om ditt hus idag värms upp med till exempel direktverkande el är det 

en bra idé att investera i en luft/luftvärmepump då du kan få ut 3–4 

gånger mer effekt än vad du betalar för. Du kan alltså köpa 1 kWh och 

få ut 4 kWh. För vattenburna system som luft/vatten, bergvärme, 

jordvärme så blir det upp till 5-7 kWh genom att endast stoppa in 1 

kWh. 
 

Tänk på 
 

Viktigt att tänka på är att se till att din värmepump är rätt injusterad 

och inte går för mycket på el-patron gällande vattenburna system. Ta 

hjälp av proffs som kan optimera driften på just ditt hus med dina 

förutsättningar så att du kan få en så säker, billig och bra drift som 

möjligt! 
 

Tips 
 

-      Ta in offert från minst två leverantörer 

-      Besök gärna någon av deras befintliga kunder 

-      Värmepumpar finns i olika kvalitét- och prisklasser 

-      Kontrollera garantitider, produkt- och effektgaranti 

- Placera inne-delen (luft/luft) så den varma luften får en bra 

spridning
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Investera smart genom 

Tilläggsisolering av vinden!  
 

 
 

 

80 m2 vind med 10 cm 

sågspån kan med en tillägg- 

sisolering minska uppvärm- 

ningskostnaden med ca. 4 000 

kronor/år. 

Sluta slösa med din energiför- 

brukning och betala mindre 

till elbolagen. Ha roligare för 

dina pengar och gör samtidigt 

nytta för miljön 

ELDA INTE FÖR KRÅKORNA! 

En tilläggsisolering av vinden är en billig åtgärd, enkel att räkna hem och har en kort 

återbetalningstid. Det finns många olika tillvägagångssätt och material att välja på, vissa 

mer lämpade än andra. Hur just du bör göra i din byggnad beror på hur befintlig 

konstruktion ser ut, samt vilket eller vilka isoleringsmaterial vinden idag är isolerad med. 

Det är viktigt att man innan en tilläggsisolering kontaktar en expert inom området för 

att förvissa sig om att åtgärden inte kan skada huset och att det förväntade resultatet 

verkligen infinner sig. Exempelvis kan en felaktig åtgärd på en vind öka risken för främ- 

mande lukt, mögel-, fukt- och rötskador. Isoleringens tjocklek bör vara mellan 40 till 50 cm i 

ett vindsbjälklag och minst 30 cm om man isolerar insidan av yttertaket. 

 
ISOLERING MED GLAS- ELLER MINERALULL: 

Täta med diffusionsspärr för att förhindra luftens spridning till vindsutrymmet.Tilläggsisolera 

och se till att isoleringen runt ventilationsrör och övriga rördragningar är ordentligt utfört. 

 

ISOLERING MED ORGANISKT MATERIAL (EXEMPELVIS CELLULOSA): 

Tätning med diffusionsspärr behövs normalt inte men kan installeras för ännu säkrare 

miljö. Om det redan finns organiskt isoleringsmaterial (exempelvis torv, kutterspån, 

sågspån, aska eller motsvarande) kan detta ligga kvar och isoleringen sprutas ut över den 

befintliga isoleringen. 

 
ISOLERING PÅ INSIDA AV YTTERTAK MED GLAS- ELLER MINERALULL: 

Kontrollera så att det inte redan finns en diffusionsspärr i trossbotten. Se till att det finns en 

fungerande luftspalt, tilläggsisolera i skikt och täta med diffusionsspärr. 

 
FUKT! 

När en vind tilläggsisoleras kan fuktproblem uppstå. Vinden blir efter en tilläggsisolering 

kallare och när varm fuktig inomhusluft stiger upp till vinden och kyls ner bildas kondens. 

För att undvika dessa problem är en fungerande ventilation viktig. Om det finns ett 

undertryck i byggnaden minskar risken att fuktig inomhusluft sprids upp till vind och 

isolering. Efter en tilläggsisolering bör man kontinuerligt mäta den relativa fuktigheten på 

vinden, speciellt på vintern och vid stora temperatursvängningar. 
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Investera genom att 

Renovera kopplade tvåglasfönster! 
 

 
HÅLL KYLAN UTANFÖR! 
Byggnader med kopplade tvåglasfönster isolerar mindre än hälften så bra mot dagens 

fönster. Ett alternativ till att byta hela fönsterkonstruktionen (om fönstret i övrigt är i bra 

skick) är att byta ut en glasruta. 

 
Bäst energispareffekt får man genom att byta ut det inre glaset i kopplade 2-glasfönster 

mot ett energiglas, alternativt isolerruta med energiglas. Husets fasad får då ingen 

utseendeförändring, vilket ofta blir följden när man byter hela fönsterkonstruktionen. En 

fönsterrenovering med energiglas är mindre omfattande och sparar i stort sett lika mycket 

energi. Det är både enklare och effektivare att förbättra fönstren med en energiglaskon- 

struktion på insidan än att byta ut hela fönstret. Renoveringsmetoderna går att utveckla 

med bullerdämpning, solavskärmning, säkerhet med mera. Glasmästaren kan ge råd. 

 
 

 
Sluta slösa med din energi- 

förbrukning och betala 

mindre till elbolagen. Ha 

roligare för dina pengar 

och gör samtidigt nytta för 

miljön. 

 

 

 
Om fönster/dörrar är av äldre karaktär så är ofta drevningen (isolering runt karmen) också 

detta. Ta bort befintligt foder runt fönstren och montera ny modern isolering (drevremsa) 

runt fönsterkarm/dörrkarm. Denna åtgärd är mycket kostnadseffektiv och ger en bättre 

inomhusmiljö med sänkt energiförbrukning. 
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